Spitzle

*  500g Mehl

® 56 Eier 16
®  Etwas Mineralwasser d / »
*  Salz ‘
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Spitzle

Zutaten zusammensuchen

Alle Zutaten zusammenmischen

Luft unter den Teig schlagen (Video 1)

Wasser zum kochen bringen und salzen

Teig mit einem Brett und einem Schaber / Messer
oder Ahnlichem in das kéchelnde Wasser schaben
(Video 2)

Spitzle sobald diese oben schwimmen abschépfen

(Video 3)

Tipp: Arbeitsmaterialien mit kaltem Wasser einweichen!




